AWO "Kuche mit Herz" gGmbH
BahnhofstraBe 9, 99734 Nordhausen

Produktionsstandort:
Léwentorstrale 33
99752 Bleicherode

Speiseplan

Telefon: 03631 46399250
Telefax: 03631 46399260

Wir wiinschen Ihnen guten Appetit!

15. Woche vom 07.04. bis 13.04.2025

+

Bestellschein Woche 15

Kd.-Nr.:

Tag

IV

Mo

07.04.

Di

08.04.

Mi

09.04.

Do

10.04.

Fr

11.04.

Tag Menu | Mena Il Mena Il Menu IV
Gemdiseeintopf mit Mdhren, Kartoffeltaschen mit Zwiebelschnitzel mit bunter Salatteller
Mo |Erpsen, Kohlrabi, Blumenkohl, Frischkasefullung dazu Hollandaise tberbacken, mit Hahnchenbruststreifen,
07.04. |Brokkoli, Kartoffeln und Krauter |KasesolRe und Krauterkartoffeln und Ei, Joghurtdressing
Vollkornbrot Farmersalat Farmersalataic und Baguetteaicc
Obstaic, ALG
. |Brokkoliauflauf Landhauspfanne Hackbraten Quarktdpfchen
DI Imit Kartoffeln in SahnesoRe mit Spatzle, Gemuse, mit Sol3e, mit Vanille-Sahnequark,
08.04. |und Kase Uberbacken Hackballchen und Rahmsof3e Rotkohl roter Gritze
Obstaic ALGS3 und Salzkartoffelnaic.s und Einbackaic
. |Weil3kohleintopf 5 HefekloRe Gyros vom Schwein bunter Salatteller
Mi* I mit Bauchfleisch und mit Vanillesol3e hausgem. Tzaziki mit Hahnchenbruststreifen,
09.04. | Vollkornbrétchen und heifl3en Kirschen Tomatenreis Ei, Joghurtdressing
Dessert Obstaic und Krautsalate und Baguetteaicc
Spitzkohl-Mo6hren-Lasagne Seelachsfilet paniert Dicke Rippe in Quarktdpfchen
DO |mit BechamelsoRRe und mit Dillsol3e, Erbsen Bratensof3e mit mit Vanille-Sahnequark,
10.04. |Gouda Uberbacken und Kartoffelplree Rosenkohl und roter Gritze
Obst ALDG Salzkartoffelnasc und Einbackaic
AlF,G
Tomatensol3e Eieromelette Kasselerbraten bunter Salatteller
Fr Imit Wursteinlage mit Salzkartoffeln, mit Grinkohl mit Hahnchenbruststreifen,
11.04. (und Spirelli Schnittlauchsof3e und Salzkartoffeln Ei, Joghurtdressing
ALG Rotkrautsalataic Al und Baguetteaicc
Kesselgulasch Nackenbraten
Sa mit Kartoffeln in leichter Senfsol3e
12.04. und Paprika Blumenkohlaic.
Dessertai Petersilienkartoffeln
gebr. Fischfilet Kohlroulade
SO mit Senfsol3e, Brokkoli in Kimmelsol3e
13.04. und Salzkartoffelnacp. mit Petersilienkartoffelna

Sa

12.04.

So

13.04.

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Nitrat, 4 = Antioxidationsmittel, 5 = Geschmacksverstarker, 6 = gschwefelt, 7 = geschwérzt, 8 = gewachst, 9 = mit Sif3ungsmitteln, 10 = mit Phosphat
Allergene: A = Glutenhaltiges Getreide (A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Kamut) , B = Krebstiere, C = Eier, D =Fisch, E = Erdniisse, F = Soja, G = Milch/Milchzucker/Laktose,

H = Schalenfriichte/Niisse (H1 Mandeln, H2 Haselnlsse, H3Walnisse, H4 Cashewnusse, H5 Pecanniisse, H6 Paranlisse, H7 Pistazien, H8 Macadamianiisse, H9 Queenslandnisse)

| = Sellerie, J = Senf, K =Sesamsamen, L =Schwefeldioxid/Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Preise: Meni I;: 5,55 €

Menu II: 5,80 €

Mend 1ll: 6,00€  Menl IV: 5,80 €

Anderungen des Speiseplanes vorbehalten!

0101 +




+ +

Bestellschein Woche 16

Kd.-Nr.:

Tag | | IV

AWO "Kuche mit Herz" gGmbH
Bahnhofstrale 9, 99734 Nordhausen

Produktionsstandort:
Léwentorstrale 33
99752 Bleicherode

Speiseplan

Telefon: 03631 46399250
Telefax: 03631 46399260

Wir wiinschen Ihnen guten Appetit!

16. Woche vom 14.04. bis 20.04.2025

Mo

14.04.

Di

15.04.

Tag Menu | Mena Il Mena Il Menu IV
Schnittbohneneintopf Gemisemaultaschen Bratklof3chen vom Schwein Geflugelsalat mit
MO \mit Kartoffelwiirfeln mit Petersiliensol3e mit Bratensol3e, Mandarinen,
14.04. |und Wiener Wurstchen und Mohrensalat Kohlrabigemuse und
Dessertas, ALG und Salzkartoffeln Baguetteaic

Al1,C,G

Mi

16.04.

Asiatisches Curry (Zucchini,

Schweineriickensteak

Seelachsfilet paniert mit

bunter Salatteller

Do

17.04.

Fr

18.04.

Sa

19.04.

So

20.04.

+ 0101 +

DI 1Zuckererbsen, Champignons, mit Sauce Bernaise, Mohren, Brokkoli, Reis mit Schinken- und
15.04. |Mungobohnen) mit Naturreis Brokkoli und und Sahne-Dillsof3e Kasestreifen, Ei
Dessert Kartoffelnaic ALC und Baguetteaic
Al,G
. |Chili sin carne (Soja) Apfelstrudel Currybratwurst mit Geflugelsalat mit
Mi* Imit Mais und Kidneybohnen mit Vanillesol3e Tomaten-Currysol3e, Mandarinen,
16.04. |Backerbrotchen und Obstaic Réstkartoffeln und Butter und
WeilRkrautsalat Weil3krautsalat Baguetteaic
AlF Al,G
6 Eierkuchen Eieromelett 2 Heringsfilet bunter Salatteller
Do |mit zucker und mit Champignonsahnesole in Dillrahm mit mit Schinken- und
17.04. |Apfelmusaic und Salzkartoffeln Salzkartoffeln und Kasestreifen, Ei
Apfelmus Gurkensalatc und Baguetteaic
Al1,C,G
Gedunstetes Seehechtfilet Schweinegeschnetzeltes
Fr in Weil3weinsol3e mit "Stroganoff Art" mit frischen
18.04. Brokkoli und Reis Champignons, rote Beete,
ALG Gewlirzgurke und
Spatzleaic,
Nudelsuppe geb. Schollenfilet
Sa mit Rindfleisch mit Speck und Zwiebeln
19.04. und Eierstich Krauterméhren
Dessertaic, und Kartoffelna:
ged. Hahnchenbrust Schweinebraten
SO in CremesoRe, mit SoRe,
20.04. Brokkoli und Rosenkohl und
Reisaic Petersilienkartoffelna:

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Nitrat, 4 = Antioxidationsmittel, 5 = Geschmacksverstarker, 6 = gschwefelt, 7 = geschwarzt, 8 = gewachst, 9 = mit Sif3ungsmitteln, 10 = mit Phosphat
Allergene: A = Glutenhaltiges Getreide (A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Kamut) , B = Krebstiere, C = Eier, D =Fisch, E = Erdniisse, F = Soja, G = Milch/Milchzucker/Laktose,

H = Schalenfriichte/Niisse (H1 Mandeln, H2 Haselnlsse, H3Walnisse, H4 Cashewnisse, H5 Pecanniisse, H6 Paranlisse, H7 Pistazien, H8 Macadamiantisse, H9 Queenslandnisse)
| = Sellerie, J = Senf, K =Sesamsamen, L =Schwefeldioxid/Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Preise: Meni I: 5,55 € Mend 1I: 5,80 €

Meni 1ll: 6,00€  Menl IV: 5,80 €

Anderungen des Speiseplanes vorbehalten!




