AWO "Kuche mit Herz" gGmbH

Bahnhofstral3e 9, 99734 Nordhausen

Produktionsstandort:
Léwentorstrale 33
99752 Bleicherode

Speiseplan

Telefon: 03631 46399250
Telefax: 03631 46399260

Wir wiinschen Ihnen guten Appetit!

17. Woche vom 21.04. bis 27.04.2025

+

Bestellschein Woche 17

Kd.-Nr.:

Tag | | I

IV

Mo

21.04.

Di

22.04.

Mi

23.04.

Do

24.04.

Fr

25.04.

Tag Menu | Mena Il Mena Il Menu IV
Hahnchenbrustfilet Rindergulasch mit
Mo mit Pfefferrahmsol3e, Speckbohnen und
21.04. Brokkoli und Spatzle Kartoffelptrree
Al1,G, Al,G,
. |Huhner-Nudeltopf mit ital. Tomatengemiise Bauernhacksteak mit Schinken, |[Quarktdpfchen
DI IM6hren, Erbsen, Blumenkohl, mit Vollkornnudeln und Kase und Rdstzwiebeln, "Pfirsich Melba"
22 04. |und Eierstich geriebenem Kéase Speckbohnen und mit Erdbeersolie
Dessert ALG. Kartoffelplrree und Einback
Al,C,G, Al,G, Al,G
~ |Griel3brei 2 Riesenrosti Hackbraten Salatteller "Mexikana"
Mi* 'mit Zuckerzimt und mit Krauterquark, mit Bratensol3e mit Kidneybohnen, Mais, Paprika,
23.04. |Erdbeer-Kirschensole gemischter Salat Salzkartoffeln und Gurke und Tomate,
ALG ¢ WeiRkrautsalat Baguette
Al,G Al,G
Erbsensuppe Eierkuchen Schweinegulasch Quarktopfchen
DO |mit Kartoffeln, Mohren mit Fruchtftllung mit Petersilienkartoffeln "Pfirsich Melba"
24.04. Und Schweinefleisch und und mit Erdbeersolie
Mischbrot Vanillesol3e Rotkohlaic und Einback
Obstaia. ALCG ALG
Spirelli mit Gemuse- Seelachsfilet natur Geflugelleber in Rotweinsol3e Salatteller "Mexikana"
Fr' | TomatensoRe (Mohre, mit Basilikumsol3e, mit Kartoffelpuree mit Kidneybohnen, Mais, Paprika,
o5 04. |Sellerie, Lauch) gebratener Blumenkohl und Brokkoli Gurke und Tomate,
Dessert und Kartoffeln ALGL Baguette
Al,G,| Al,G Al,G
WeilRer Bohneneintopf Putengeschnetzeltes
Sa mit Kartoffelwirfeln und in Currysol3e mit
26.04. Bockwurst Kaisergemise und
Dessert Reis
Al Al,G
ged. Fischfilet Burgunderbraten
S0 mit DillsoRe, mit Apfelrotkohl
27 04. Wurzelgemuse und und Petersilienkartoffeln

Salzkartoffeln
Al,G

Al1,9

Sa

26.04.

So

27.04.

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Nitrat, 4 = Antioxidationsmittel, 5 = Geschmacksverstarker, 6 = gschwefelt, 7 = geschwérzt, 8 = gewachst, 9 = mit Sif3ungsmitteln, 10 = mit Phosphat
Allergene: A = Glutenhaltiges Getreide (A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Kamut) , B = Krebstiere, C = Eier, D =Fisch, E = Erdniisse, F = Soja, G = Milch/Milchzucker/Laktose,

H = Schalenfriichte/Niisse (H1 Mandeln, H2 Haselnlsse, H3Walnisse, H4 Cashewnusse, H5 Pecanniisse, H6 Paranlisse, H7 Pistazien, H8 Macadamianiisse, H9 Queenslandnisse)

| = Sellerie, J = Senf, K =Sesamsamen, L =Schwefeldioxid/Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Preise: Meni I;: 5,55 €

Menu II: 5,80 €

Mend 1ll: 6,00€  Menl IV: 5,80 €

Anderungen des Speiseplanes vorbehalten!

+ 0101 +




+ +

Bestellschein Woche 18

Kd.-Nr.:

AWO "Kuche mit Herz" gGmbH
Bahnhofstrale 9, 99734 Nordhausen

Produktionsstandort:
Léwentorstrale 33
99752 Bleicherode

Speiseplan

Telefon: 03631 46399250
Telefax: 03631 46399260

Wir wiinschen Ihnen guten Appetit!

18. Woche vom 28.04. bis 04.05.2025

Tag | | IV

Mo

28.04.

Di

29.04.

Mi

30.04.

Do

01.05.

Fr

02.05.

Tag Menu | Mena Il Mena Il Menu IV
Kartoffelsuppe mit Gemise Tortellini Putenschnitzel Salatteller "Thunfisch"
Mo (Erbsen, Moéhren), Krautern, mit Tomaten-Sahnesol3e, mit Hollandaise,Mischgemuse mit Zwiebeln, Gurke,
28.04. |BOCkwurstsa,io Rohkostsalat und Tomate, Ei und
Dessert ALG Petersilienkartoffeln Baguette
Al,G Al1,C,D,G
. |Milchreis Karotten-Sesamschnitzel Jagerschnitzel Schweineschnitzel
DI Imit Zuckerzimt und mit Gartenkrautersol3e mit Sol3e, mit Kartoffelsalat,
29 04. |NeilBen Pflaumen und Spatzle Speckbohnen Salatbeilage
Obst ALGIK und Salzkartoffeln und Senf
G Al Al,C,G,J
. |Bohneneintopf Bauernfrihsttick Gehacktessol3e Salatteller "Thunfisch"
Mi- Imit Kartoffeln, Méhren mit Gulaschsol3e mit Kartoffelpuree mit Zwiebeln, Gurke,
30.04. |und Wiener Wurstchen buntem Krautsalat und Gewdrzgurke Tomate, Ei und
Dessertaip ALC ALG Baguette
Al1,C,D,G
Seelachsfilet Kasselerkotelett "Hawai"
Do mit Senf-Dillsol3e, mit Ananas und Kase
01.05. Brokkoli und Salzkartoffeln Uberbacken, Bratkartoffeln,
ALDG Mohrensalat
Al,J K
Erbseneintopf Vegetarische Paprikaschote Schweineriickensteak Salatteller "Thunfisch"
Fr' Imit Mohren und Kartoffeln mit Bratensol3e mit K&sesol3e mit Zwiebeln, Gurke,
02.05. |dazu Mischbrot und Reis Brokkoli und Kartoffelspalten Tomate, Ei und
Schokopuddinga: Schokopudding ALG Baguette
Al,G Al1,C,D,G

Sa

03.05.

Linseneintopf

geb. Mini-Frikadellen

So

04.05.

Sa mit Schweinefleisch mit Blumenkohlgemiuise und
03.05. und Kartoffeln Kartoffelptree
Dessert ALG
Al1,G,|
Nackensteak Kasselerbraten
S0 in Rahmsol3e, mit buntem Gemduse
04.05. Buttererbsen und und Petersilienkartoffeln

Salzkartoffeln
Al,G

3,A1,G

+ 0101 +

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoff, 3 = Nitrat, 4 = Antioxidationsmittel, 5 = Geschmacksverstarker, 6 = gschwefelt, 7 = geschwarzt, 8 = gewachst, 9 = mit Sif3ungsmitteln, 10 = mit Phosphat
Allergene: A = Glutenhaltiges Getreide (A1 Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, A6 Kamut) , B = Krebstiere, C = Eier, D =Fisch, E = Erdniisse, F = Soja, G = Milch/Milchzucker/Laktose,

H = Schalenfriichte/Niisse (H1 Mandeln, H2 Haselnlsse, H3Walnisse, H4 Cashewnisse, H5 Pecanniisse, H6 Paranlisse, H7 Pistazien, H8 Macadamiantisse, H9 Queenslandnisse)
| = Sellerie, J = Senf, K =Sesamsamen, L =Schwefeldioxid/Sulfit, M = Lupinen, N = Weichtiere

Preise: Meni I: 5,55 €

Menu II: 5,80 €

Meni 1ll: 6,00€  Menl IV: 5,80 €

Anderungen des Speiseplanes vorbehalten!




